Il presidente Trillini:
“Riceviamo ;
molto pitl

di quanto diamo”

Fiar sorridere un bambino ammalate
in una stanza di ospedale non & affare
iee, ma se all'opera ci sono i
' Assuciazione VIP, Vivia-
mo In Positivn, le difficolct svanisco-
no come per magia. Perché, come
racconta Donato, in arte "Dudi’, "il
naso rosso & al contempn la pitl pices-
la maschera esistente al mondo e
uno dei piil potenti strumenti di
municazione che ci siano a disposi-
zione". Tutlo it potrh sembrare stra-
no ma basta assistere, come abhiamo
fatto noi, ad un incontro di questi
clown volentari per rendersi conto
che & davvero cosi: allegria, risate,
scherzi ¢ abbracei donati gratuita-
mente a chi ne ha realmente biso
gno. L'assaciazione, che opera nel re
parto di pediatria dell'ospedale Santa
Maria dells Misericordia e in altre
strutture. regionali come il Centro
Durne “Bachab" di Terni, & stata
fondats ufficialmente due anni Fa sul
la base di esperienze simili nate in va-
rie parti d'ltalia e fa parte del circuilo

W11 Nazionale, come ci spiega il nen-~

presidente della sezione peru
Stefano Trillini, in arte ' :
sociazione Vip
profit con i(‘d]:' a Tarinn ¢ diverse s

zioni sparse in tutea ltaliz, tra cui
quella di Perugia nata grazie a 'Tuni-
culi' e a 'Gegia' che dopo aver segui-
ta un corsn a Siena hanno deciso di
esportare questa esperienza_anche
da noi. a nostra non si pud defini
COME UNA Verd & propria atliv

ina
gin
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Felix’: *L'As-

Arrivano i clown

e i bimbi giocano in corsia

L'esperienza dell'associazione Vip a pediatria

fatta di giochi, di schers e sopratiut-
to di risate con la collaborazione dei
genitori”. Ma che cosa significa esse-
e un clown di corsia? "Quella del vo-
lontario clown VIP & un'esperienza
che lascia sicuramente il segno - sot-
tolineane Dudi’ e ix' - perché
con essa doniamo a chi ha bisogno
non il nostro tempa libera, ma il ne-

animazione, perché l'abiertiveehc cisssirtempe 'liberato’ e anche una par-
ggciiggiamu & quello di far evadere i
mbini dal mondo della sofferenza

te di noi stessi che pud essere di aiure
per la guarigione: una vita spesa inte-
Tamente per s¢ slessl, senza pensare

481 altri, per noi nan avrehbe senso”.
"Duesta - proseguono - @ anche un'at-
tivith che ci fa stare bene e alla fine
accade sempre che quando si esce da
una stanza di nspedale sia pin quello
che abbiame preso che quells che ab-
biama dato, soprattutte in termin di
givia e di sentimenti. perché fare il
clown di corsia offre la possibiliti di
tornare bambini e di divertissieon la
mente sgombra da ogni precceupa-
zione", Abbastanza semplice la stra-
da che bisogna percorrere per diven-

tare clown volentari: "Dal moments
che lavorare in corsia richiede una
farmanone adeguata - spiega Stefa-
no Trillini - & necessario frequentare
un corso-base di formazione di 20
ote e successivamente completare le
100 ore di tirocinio annuali con altre

80 ure comprendenti gli allenamenti -

formativi e le uscite in ospedale, che
sgniti dai elown pit esperti, A

510 Proposito i corst si lerranno i
prossimi 24, 25 e 26 ottobre (per in-
{konnazioni www.clownterapiail -

I.'unico neo:
“Abbiamo bisogno
di una sede stabile”

ndr), & sono rivolti a chiungue deside-
ri diventare volontario clown di cor-
sia pressa l'associarione VIP di Peru-
ia". "Nel corso - prosegue il presi-
ente - si impara a relazionarsi in
grupipo, a conoscersi meglid, a comu-
nicare apprezzandu negli alti le gua-
litd & minimizzande 1 di%r:Lli, ad espor-
s artisticamente & a crearsi un perso-
naggio clown, ma soprattutto come
cisi compotta in ospedale e la rel:
ne con il malato. Una volta effettuato
il corso di [ormasione i nuovi valonta-
ri potrannn pai effettuare due tipi di-
wversi di attiviti: il servizio in ospeda-
le, che attualmente v ol la do-
menica, oppure il servizio in altri luo-
ghi di disagio quali case di ripeso, co-
munitd, in strada e nelle piazze, con-
tribuenda sempre 2 diffondere gioiz
e speranza in chisolfre”.
A proposito dell associazione VIP ¢'2
da registrare infine una unica nota
nepativa che riguarda purtroppo la se-
de dell'associazione, che al momen-
tn, purtroppo, cestituisce un proble-
ma abbastanza rilevante: "Soprattut-
ta per quanto riguarda gli allenamen-
tiche dlnhhiﬁmn fare settimanalmen-
te sia per noi che per i volontari. Fino
a poce tempo fa la sede dell'assacia
zione era presso il Cva di Casenuove,
i & cansa di lavor di ristratturazio-
ne siama rimasti a piedi e adesso ci &
slala assegnara in MANICT: provvise-
ria la ex-sede del Partito Democrati-
codi San Marco, Speriamo che qual
cuna si faccia avanti per darci una
mann'". Fd & quello che owdamente,
vista | importanza dell'attivich che vie-
ne svolta, ci auguriamo anche noi.
David Barhetti




